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Zatqcznik nr 1 do Regulaminu Klubu Seniora TWP OR w Szczecinie

Deklaracja cztonkowstwa w Klubie Seniora TWP OR w Szczecinie

Nazwisko

Imie

Data urodzenia

Adres zamieszkania:

kod pocztowy, miejscowos¢

ulica, nr domu

Numer telefonu

Wyksztatcenie (wtasciwe podkreslic)
- podstawowe/gimnazjalne - zawodowe - $rednie/policealne - wyisze

Orzeczenie o niepetnosprawnosci:
- TAK - NIE

Specjalne potrzeby:

Dane sprawdzane sg na podstawie dokumentu tozsamosci osoby deklarujgcej udziat.

Informacje dotyczace organizacji udzielanego wsparcia w ramach Klubu Senior TWP OR w
Szczecinie:

1) Deklaruje udziat w nastepujacych formach wsparcia:
Wykaz oferty - osoba deklarujgca zaznacza te w ktorych chce uczestniczy¢ zgodnie z
indywidualnymi potrzebami i zainteresowaniami. Wstaw X

0 1. Aktywnos$é wtasna w tym: warsztaty rekodzielnicze; warsztaty z czytelnictwa.

0 2. Warsztaty/wyktady z zakresu promowania dziatan na rzecz podnoszenia swiadomosci
seniorow dotyczacej bezpieczenstwa i nowoczesnych technologii.

O 3. Warsztaty/ wyktady w zakresie popularyzacji problematyki ekologicznej oraz

ksztattowanie wsréd oséb starszych postaw proekologicznych.

Zadanie publiczne realizowane na podstawie Art. 16 UST.1 ustawy z dn. 24 kwietnia 2003 r. o Dziatalnosci
Pozytku Publicznego i o Wolontariacie pod tytutem: , Integracja i aktywizacja osob starszych z elementami
profilaktyki uzaleznienn — prowadzenie Klubu Seniora na terenie Gminy Miasto Szczecin” umowa nr WSS-
VI.524.7.2023.0W CRU nr 23/0000230. Catkowity koszt zadania 22 670,00 PLN — w tym 20 000 PLN
FINANSOWANE ZE SRODKOW GMINY MIASTO SZCZECIN. Termin realizacji: 02.01.2023r. - 31.12.2023 r.
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0 4. Warsztaty/ wyktady w zakresie promocji zdrowia, profilaktyki chordb i zagrozen
zdrowotnych, zmian postaw i zachowan zagrazajacych zdrowiu, a takze profilaktyki
uzaleznien.

O 5. Warsztaty/wyktady z zakresu aktywnosci fizycznej seniorow.

0O 6. Zajecia rekracyjno - usprawniajgce Nordic Walking.

0 7. Zajecia limitowane* rekracyjno - usprawniajgce Aqua fitness.

0 8. Wyjscia integracyjne do miejsc kultury (np. Kino/Filfarmonia/Teatr/Opera (limitowane)*.
0 9. Aktywne wiaczenie sie Cztonkdéw Klubu w dziatalno$é na rzecz Klubu oraz na rzecz innych
seniorow i spotecznosci lokalnej, w tym udziat w wydarzeniach integracyjnych i
miedzypokoleniowych, promowanie wolontariatu, wspotpracy z lokalnymi Klubami Seniora,
Uniwersytetami Trzeciego Wieku a w szczegdlnosci Scistej wspdtpracy z Centrum Seniora w
Szczecinie, w tym dotyczgce witgczenia sie do aktywnego uczestnictwa w Tygodniu Inicjatyw
Senioralnych.

* Na zajecia limitowane obowigzuje zapis wg kolejnosci zgtoszen.

2) Jestem zainteresowany/a takze udziatem w nastepujacych formach wsparcia w ramach
Klubu Seniora TWP OR w Szczecinie, jezeli bed3 one realizowane:

Oswiadczam, ze Regulamin Klubu Seniora TWP OR w Szczecinie jest mi znany i zobowigzuje
sie do przestrzegania jego postanowien oraz zobowigzuje sie do regularnego dokonywania
optaty miesiecznej w kwocie 10,00 zt (miesiecznych sktadek cztonkowskich) do kaidego 25 dnia

miesigca gotéwka w siedzibie biura rekrutacji Klubu Seniora TWP OR w Szczecinie przy ul. Monte
Cassino 15 w Szczecinie. Optata ta nie jest pomniejszana z uwagi na nieobecnos$¢ Uczestnika Projektu.

(data i podpis uczestnika)
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