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ZAPYTANIE O CENE - szacowanie wartosci zamodwienia

W zwigzku z realizacjg projektu ,Pora na seniora” — dziatania zwiekszajgce aktywnos$é seniordw
niepetnosprawnych wzrokowo z terenu wojewddztwa zachodniopomorskiego, Nr projektu:
RPZP.07.06.00-32-K002/21 realizowanym przez Towarzystwo Wiedzy Powszechnej Oddziat
Regionalny w Szczecinie. Projekt jest wspétfinansowany przez Unie Europejskg w ramach Regionalny
Program Operacyjny Wojewédztwa Zachodniopomorskiego na lata 2014-2020, Priorytet VII
Wiaczenie spoteczne, dziatanie 7.6 Wsparcie rozwoju ustug spotecznych swiadczonych w interesie
ogoélnym, zwracamy sie z zapytaniem o cene.

. ZAMAWIAJACY

Towarzystwo Wiedzy Powszechnej Oddziat Regionalny w Szczecinie przy Potulickiej 16, 70-234
Szczecin (biuro projektu), REGON 810405595, NIP 8510207566, twp@twp.szczecin.pl, 914480021.

Il. OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA

1. Przedmiotem zamédwienia jest wybdr kadry do prowadzenia zaje¢ dla 30 uczestnikow w/w
projektu ktdrymi sg osoby powyzej 60 r.z. zrzeszeni w Zwigzku Niewidomych Okregu
Zachodniopomorskiego z orzeczonym znacznym lub  umiarkowanym  stopniem
niepetnosprawnosci ze wzgledu na wzrok, zgodnie ze specyfikacjg przedstawiong ponizej:

Lp. | Nazwa Tematyka zajec llos¢ Wymagania
1 Instruktor Cykl zaje¢ samodzielnego, Osoba swiadczaca ustugi
orientacji bezpiecznego poruszania | dla 25 os (30h/ mc x |instruktora musi posiadac
przestrzennej | sie 15mc=450h kwalifikacje z  zakresu
przestrzenna i orientacji przestrzennej
usprawnianie oraz posiada¢ min. 2letnie
funkcji doswiadczenie w pracy z
motorycznych osobami z  dysfunkcja
wzroku
2 Ustugi masazu | wspomaganie osoby | dla25o0s(16h/mcx |Ustugi masazu muszg by¢
niepetnosprawnej ze 15mc= 240h) Swiadczone przez
wzgledu na wzrok w ich certyfikowanego
procesie leczenia i masazyste/fizjoterapeute,
rehabilitacji poprzez posiadajgcego min. 2 letnie
stosowanie réznych form doswiadczenie w  pracy|
masazu. zawodowe], znajomosé
zagadnien dotyczacych
rehabilitacji 0s6b z
dysfunkcjg wzroku
3 Poradnictwo | Swiadczenie indyw-150s.i 5 Poradnictwo prawne musi
prawne indywidualnej i grupowej | teleporada-2 godz w |by¢ prowadzone tylko przez
pomocy i porad | miesigcu dla 15/osi |osobe z wyksztatceniem
prawniczych dotyczacych 1h/mcdla5o0si4 |wyzszym. Porady prawne
w szczegblnosci: prawa | godziny w miesigcu [$wiadczone osobiscie przez
pracy, prawa rodzinnego i | grupowe- 200s/gr( |osoby z tytutem radcy
opiekunczego, ochrony | 150sx2hx15mc=450h [prawnego lub adwokata z
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praw lokatorow, prawa +50sx minimum 2 letnim do-
ubezpieczen spotecznych, | 1h/mex15mc=75h,gr [Swiadczeniem zawodowym.
prawa administracyjnego up=4h/
oraz prawa karnego dla mcx15mc=60h.
30 senioréw z
niepetnosprawnoscig ze
wzgledu na wzrok.
Zajecia z Doskonalenie dla 20 os (6h/ mc x |Spotkania z psychologiem

psychologiem | podstawowych 15mc=90h+50s |muszg by¢ prowadzone
kompetencji spotecznych teleporada tylko  przez osobe z
niezbednych do x1h/mc=5h/ wyksztatceniem wyzszym w
prawidtowego mcx15mc=75) kierunku  Psychologii z
funkcjonowania w Zzyciu minimum 2 letnim
spotecznym 30 senioréw doswiadczeniem
z niepetnosprawnoscia ze zawodowym.
wzgledu na wzrok.
Poszerzanie i poznawanie dla 8 os. (3 Wyksztatcenie  $rednie

Trener Literacki | literatury  krajowej i | godziny/mcx 15mc= [lub wyzsze, znajomosc

Klub Swiatowej, poznawanie 45h) literatury  krajowej i

Dyskusyjny nowych gatunkéw Swiatowej, mile widziane

literackich oraz doswiadczenie w pracy z
poznawanie nowych osobami z
autoréw prozy i liryki. niepetnosprawnoscig ze
wzgledu na wzrok.
Trener Przeciwdziatanie dla 10 0s. 3 Wyksztatcenie
Turystyka wykluczeniu spotecznemu godziny/mc x Srednie/wyzsze, praktyczna
wirtualna seniorow  jednoczes$nie 15mc=45h) i teoretyczna wiedza
wychodzac naprzeciw podrdznicza oraz znajomosé
potrzebo wirtualnego geografii Swiata, mile
zwiedzania Swiata, widziane doswiadczenie w|
poprzez zdjecia, slajdy i pracy z osobami zZ
filmy z audiodeskrypcja. niepetnosprawnoscia ze
wzgledu na wzrok.

Trener Dobéri | Doskonalenie dla 150s.(8 Wyksztatcenie
metodologia | umiejetnosci godziny/mcx Srednie/wyzsze, obstuga
postugiwania | postugiwania sie 15mc=120h) i znajomosé
sie sprzetem sprzetem elektronicznym oprogramowania i

mechanicznym, | i oprogramowaniem 30 sprzetu informatycznego

elektronicznym | senioréw z wspomagajacych osoby

i codziennego | niepetnosprawnoscig ze niepetnosprawne
uzytku przez | wzgledu na wzrok. wzrokowo,

osoby z
dysfunkcja
wzroku.

Trener Terapia | wspomaganie osoby | dla250s(30h/mcx |[Spotkania z  terapeuty
zajeciowa z niepetnosprawnej w ich 15mc=450h) muszg by¢ prowadzone
elementami procesie leczenia i tylko  przez osobe z
terapii reki rehabilitacji poprzez wyksztatceniem w kierunku

stosowanie réznych form terapeuty zajeciowego z
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i technik terapii minimum 2 letnim

zajeciowej doswiadczeniem w pracy z
osobami niewidomymi i
stabowidzacymi.

9 Trener Doskonalenie dla 10 os (8h/mc x  |Wyksztatcenie

Nowoczesne | umiejetnosci 15mc=120h) Srednie/wyzsze; mile
technologie na | postugiwania sie widziany certyfikat ECDL
urzadzenia mobilnymi urzadzeniami B1-4 oraz doswiadczenie
mobilne oraz aplikacjami i umiejetnos¢ pracy z
dedykowanymi 30 osobami niewidomymi i
senioréw z stabo widzacymi.
niepetnosprawnoscig ze
wzgledu na wzrok.
10 Trener Indywidualne wsparcie 30 | dla 20 os (10h/mc x |Wyksztatcenie
Indywidualne | senioréw z 15mc=150h) Srednie/wyisze, obstuga
zajecia z niepetnosprawnoscig ze i znajomos¢
zakresu wzgledu na wzrok z oprogramowania i
uzytkowania | zakresu postugiwania sie sprzetu informatycznego
nowoczesnych | sprzetem i nowoczesnymi wspomagajacych osoby
technologii aplikacjami  w  zyciu niepetnosprawne
codziennym wzrokowo, mile widziany
certyfikat ECDL B1-4 oraz
doswiadczenie i
umiejetnosc pracy z
osobami niewidomymi i
stabowidzacymi.

11 Trener »Kuchenne rewolucje” — dla 8 os (4h/mcx  |Wyksztatcenie min. $rednie,
warsztaty smaki swiata. Zapoznanie 15mc=60h) podstawowa wiedza na
kulinarne ze smakami z innych temat zdrowego Zzywienia,

regiondéw swiata. umiejetno$¢  sporzadzania
positkédw z osobami
niepetnosprawnymi
wzrokowo.

12 Porady Zapoznanie sie z dla 250s, 2h/mcx  |Wyksztatcenie wyzsze,
lekarskie chorobami i zaburzeniami 15mc=30h specjalnos¢

Lekarz: 0s6b z dysfunkcja wzroku okulista/diabetolog/internis
okulista/diabet | z  zakresu  okulistyki, ta/kardiolog/alergolog, mile
olog/internista | diabetologii, internistyki, widziane doswiadczenie w|
/kardiolog/aler | kardiologii i alergologii. przeprowadzaniu

golog- warsztatow.

warsztaty

13 Trener Zapoznanie sie z dla 250s, 2h/mcx  (Wyksztatcenie min. $rednie,

warsztaty z chorobami stép i ich 15mc=30h dyplom podologa, mile
podologiem pielegnacja w  wieku widziane doswiadczenie w
senioralnym. pracy z osobami
niewidomymi i stabo

widzgcym.

14 Trener Zapoznanie sie z dla 250s, 2h/mcx  |Wyksztatcenie min. $rednie,
warsztaty z pielegnacja i ochronag 15mc=30h z uprawnieniami do

kosmetologiem

skory. Dobdr kosmetykow

wykonywania ww. zawodu,
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dla skéry dojrzate;. mile widziane
doswiadczenie w pracy z
osobami niewidomymi i
stabo widzgcym.

15 | Trener dietetyk | Zapoznanie sie z dla 250s, 2h/mcx  |Wyksztatcenie wyzsze, z
warsztaty z zasadami prawidtowego 15mc=30h zakresu dietetyki/ nauk o
dietetykiem zywienia i zdrowej diety. zdrowiu i nauk medycznych.

mile widziane
doswiadczenie w pracy z
osobami niewidomymi i
stabo widzgcym.

16 Trener Zapoznanie sie z dla 250s, 2h/mcx  |Wyksztatcenie w zawodzie
warsztaty z pielegnacja i ochronag 15mc=30h fryzjer, mile widziane

fryzjerem skéry gtowy i wiosow. doswiadczenie w pracy z
Dobdr kosmetykéw dla osobami niewidomymi i
skory dojrzatej. stabo widzgcym.

17 Pielegniarka- | Przyczyny, powiktania i dla 300s, 4h/mcx  |Dyplomowana pielegniarka,

warsztaty leczenie w  przypadku 15mc=60h +5 0s  |niezbedna wiedza z zakresu
cukrzycy. teleporada x 1xx |diabetologii. mile widziane
15mc=75h doswiadczenie w pracy z
osobami  niewidomymi
stabo widzgcym.

2. Podane powyzej liczby godzin poszczegdlnych ustug sg traktowane jako ilosci maksymalne, w
przypadku mniejszej niz zaktadana liczby oséb objetych poszczegélnymi formami wsparcia
lub obnizenia wymiaru wsparcia w postaci ustug objetych rozeznaniem Zamawiajacy zleci
Wykonawcy odpowiednio mniejszg liczbe godzin poszczegdlnych ustug, oraz proporcjonalnie
obnizy wynagrodzenia rozumiane jako fgczna kwota brutto;

3. Wykonawca jest zobowigzany do osobistego swiadczenia ustugi;

4. Zajecia odbywaty sie bedg w siedzibie PZN — Klub Seniora ul. J. Pitsudskiego 37 w Szczecinie.

5. Ustugi zostang swiadczone w terminach: od 01 sierpnia 2022 do 31 pazdziernika 2023 r.
zgodnie z harmonogramem uzgodnionym z Zamawiajgcym;

6. Dyspozycyjnos¢ prowadzgcych wymagana jest od poniedziatku do pigtku od 8:00 do 15:00.

7. Wykonawca zobowigzany jest do Prowadzenie dokumentacji z przebiegu spotkan z w postaci
m.in.:

a - list obecnosci z datami i godzinami oraz podpisami uczestnika i prowadzacego.

8. Wykonawca zobowigzany jest do przekazanie po zakonczeniu spotkan w terminie 14 dni:
b- w/w dokumentéw oraz faktury/rachunku za wykonang ustuge,

8. Spotkania muszg by¢ prowadzone w systemie stacjonarnym, nie dopuszcza sie prowadzenia
zajec drogg elektroniczng, metodg e-learningu, itp.

9. Wszystkie wymogi winny zostac zrealizowane i zapewnione w ramach kwoty jednostkowej
brutto podanej w formularzu Oferty ztozonej w odpowiedzi na niniejsze zapytanie ofertowe.

10. Wykonawca bedzie kazdorazowo niezwiocznie i pisemnie informowat Zamawiajgcego o
nieobecnosciach na zajeciach uczestnikow, ich spdznieniach i wczesniejszych wyjsciach lub o
ich zwolnieniach lekarskich oraz prowadzit stosowny rejestr.

11. Zamawiajacy zastrzega sobie oraz organom nadzoru i kontroli Zamawiajgcego mozliwosé
kontroli realizacji spotkan w kazdym czasie, a takze prawo wgladu do dokumentacji zwigzanej
z realizacjg spotkan.

12. Cena brutto przedmiotu zamdwienia — wynagrodzenie Oferenta obejmuje wszelkie wydatki

zwigzane z realizacjg przedmiotu zapytania, w tym wszelkie daniny o charakterze
publicznoprawnym i inne (w tym w szczegdlnosci podatki posrednie, bezposrednie, zwigzane
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z obowigzkowymi ubezpieczeniami). Wynagrodzenie (cena) nie bedzie podlegato
podwyzszeniu.

Ill. Wymagania wobec oferenta:

Oferent jest zobowigzany do osobistego swiadczenia ustug. W przypadku w ktérym ustugi
bedg swiadczone osobiscie, oferent powinien spetnia¢ nastepujagce wymogi: limit
zaangazowania wykonawcy (personelu projektu) w realizacje wszystkich projektow
finansowanych z funduszy strukturalnych i FS oraz dziatan finansowanych z innych Zzrédet, w
tym ze Srodkéw wtasnych Zamawiajgcego i innych podmiotéw nie moze przekroczy¢ 276
godzin miesiecznie zgodnie z trescig obowigzujgcych Wytycznych w zakresie kwalifikowalnosci
wydatkéw w ramach Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego, Europejskiego Funduszu
Spotecznego oraz Funduszu Spdjnosci na lata 2014-2020. Przed podpisaniem umowy
Wykonawca ztozy stosowne oswiadczenie w tym zakresie. Bedzie tez zobowigzany do jego
aktualizacji podczas trwania umowy.

Dyspozycyjnosé w swiadczeniu pracy na rzecz cztonkéw Klubu Seniora z dysfunkcjg wzroku w
godzinach 8:00-15:00, od 01 sierpnia 2022 do 31 pazdziernika 2023 r.

Umiejetno$¢ Swiadczenia pracy zawodowej i spotecznej na rzecz osdb starszych niewidomych.
Empatia i umiejetnos¢ udzielania pomocy osobom z niepetnosprawnoscig w wieku senioral-
nym w bezposrednim kontakcie z nimi.

IV. INFORMACIJE DODATKOWE

1.

Po wytonieniu Wykonawcy, Przedmiot zamoéwienia bedzie wykonywany pod wskazanym
przez Zamawiajgcego adresem w siedzibie PZN — Klub Seniora ul. J. Pitsudskiego 37 w
Szczecinie. Koszty dojazdu pokrywa w catosci Wykonawca.

Termin pfatnosci wynosi 7 dni od daty dostarczenia rachunku wraz z ewidencjg
przeprowadzonych zajeé. W przypadku braku srodkéw finansowych na koncie projektu
pfatnos¢ zostanie dokonana niezwtocznie po wptynieciu kolejnej transzy dotacji bez odsetek
za opdznienie.

Zapytanie o cene nie stanowi przedmiotu zamdwienia publicznego regulowanego ustawa z
dnia 29 stycznia 2004 r. —Prawo zamdwien publicznych (t. jedn.: Dz. U z 2018r., poz. 1986 ze
zm.).

Niniejsze zapytanie o cene jest umieszczone: na tablicy ogtoszen w siedzibie Zamawiajgcego
Towarzystwo Wiedzy Powszechnej OR w Szczecinie, ulica Potulicka 16, oraz na stronie
internetowej www.twp.szczecin.pl

Kryterium wyboru — 100% cena.

Dopuszcza sie sktadanie ofert czesciowych.

V. OPIS SPOSOBU SKtADANIA OFERT

1.

Oferty powinny by¢ sporzadzone na Formularzu ofertowym, stanowigcym zatgcznik do

niniejszego Zapytania o cene.
Oferta musi zawiera¢:

Petng nazwe skfadajgcego oferte oraz adres lub siedzibe, numer telefonu, nr NIP i Regon;
Cene oferty przedstawionej jako cena brutto (cena wyrazona w PLN tj. z doktadnoscig do
dwoch miejsc po przecinku);

Oferta winna zawierac tre$¢ wymieniong na formularzu ofertowym;

Cena podana w ofercie powinna uwzgledniaé wszystkie koszty zwigzane z wykonaniem
Przedmiotu zamdwienia oraz warunkami stawianymi przez Zamawiajgcego;

Osobe do kontaktu;
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e Oferta musi by¢ podpisana przez osobe lub osoby upowaznione.
e Oferte nalezy przygotowac w sposdb czytelny i niebudzacy watpliwosci.
e Dopuszcza sie sktadanie ofert czgstkowych.

VI. Wykonawcy wykluczeni z postepowania:

Wykluczone z postepowania sg podmioty powigzane kapitatowo i osobowo z Zamawiajacym. Przez
powigzania kapitatowe lub osobowe rozumie sie wzajemne powigzania miedzy Zamawiajgcym lub
osobami upowaznionymi do zaciggania zobowigzan w imieniu Zamawiajgcego lub osobami
wykonujgcymi w imieniu Zamawiajgcego czynnosci zwigzane z przygotowaniem i przeprowadzeniem
procedury wyboru Wykonawcy, a Wykonawcg, polegajgce w szczegdlnosci na:

1. uczestniczeniu w spétce jako wspdlnik spotki cywilnej lub spétki osobowej;

2. posiadaniu co najmniej 10% udziatéw akcji;

3. petnieniu funkcji cztonka organu nadzorczego lub zarzadzajgcego, prokurenta, petnomocnika;

4. pozostawaniu w zwigzku matzenskim, w stosunku pokrewienstwa lub powinowactwa w linii
prostej, pokrewienstwa lub powinowactwa w linii bocznej do drugiego stopnia lub w stosunku
przysposobienia, opieki lub kurateli.

5. Z postepowan wykluczeni zostajg wykonawcy/podwykonawcy posiadajacy siedzibe w Rosji oraz
Biatorusi.

VII. Termin realizacji zamoéwienia
1. Zamodwienie zostanie zrealizowane w terminie od podpisania umowy do 31.10.2023 roku.
2. Szczegdétowy termin realizacji poszczegdlnych czesci bedzie opracowywany na biezgco przez
Wykonawcéw poszczegdlnych czesci zamowienia.

Vill. MIEJSCE ORAZ TERMIN SKtADANIA OFERT

1. Oferty mozna sktada¢ pocztg elektroniczng na adres: mdrewniok@twp.szczecin.pl do dnia
27.06.2022 r. g.12:00.
2. Zamawiajgcy moze podjac negocjacje ze sktadajacym oferte, ktéry ztozyt najkorzystniejsza oferte,

w przypadku gdy cena najkorzystniejszej oferty dotyczgca Przedmiotu zamdwienia (lub jego czesci
— zgodnie ze ztozong oferty) przewyiszy kwote, ktérg Zamawiajagcy moze przeznaczy¢ na
sfinansowanie zamdwienia.
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FORMULARZ OFERTOWY
Towarzystwo Wiedzy Powszechnej Oddziat Regionalny w Szczecinie, ul. Potulicka 16, 70-234 Szczecin

WYKONAWEA: .oiiiiiiiiiiciieee e

Unia Europejska T

Europejski Fundusz Spoteczny P

Przystepujgc do zapytania o cene do prowadzenia zaje¢ dla 30 uczestnikéw w/w projektu ktdrymi sg

osoby powyzej 60 r.z. zrzeszeni w Zwigzku Niewidomych Okregu Zachodniopomorskiego z

orzeczonym znacznym lub umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci ze wzgledu na wzrok,

zgodnie ze specyfikacjg przedstawiong ponizej, oferuje wykonanie zamdwienia na nastepujgcych

warunkach:

(uwaga — nalezy wpisac¢ cene w sposob jednoznaczny i niepozostawiajgcy wgtpliwosci.)

Lp. | Nazwa Tematyka zajeé llos¢ Wymagania Cena NETTOi | Cena NETTOi
BRUTTO za BRUTTO za
godzine catos¢
1 Instruktor | Cykl zajec Osoba Swiadczaca
orientacji | samodzielnego, dla 25 0s |ustugi instruktora
przestrzenn | bezpiecznego (30h/ mcx |musi posiadac
ej poruszania sie 15mc=450h kwalifikacje z zakresu
przestrzenn orientacji
ai przestrzennej oraz
usprawnian posiada¢ min. 2letnie
ie funkcji doswiadczenie w
motoryczny pracy z osobami z
ch dysfunkcjg wzroku
2 Ustugi wspomaganie dla 25 0s |Ustugi masazu musza
masazu osoby (16h/mc x |by¢ swiadczone przez
niepetnosprawnej 15mc=  |certyfikowanego
ze wzgledu na 240h) masazyste/fizjoterap
wzrok w ich eute, posiadajgcego
procesie leczenia min. 2 letnie
i rehabilitacji doswiadczenie Wi
poprzez pracy zawodowej,
stosowanie znajomos$¢ zagadnien
réznych form dotyczacych
masazu. rehabilitacji oséb z
dysfunkcjg wzroku
3| Poradnictw | Swiadczenie indyw-  |Poradnictwo prawne
o prawne | indywidualnej i 150s.i5 |musi by¢ prowadzone
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grupowej pomocy | teleporada- |tylko przez osobe z
i porad | 2godzw |wyksztatceniem wyz-
prawniczych miesigcu  |szym. Porady prawne
dotyczacych w | dla15/osi [$wiadczone osobiscie
szczegoblnosci: 1h/mcdla |przez osoby z tytutem
prawa pracy, S50si4 radcy prawnego lub
prawa rodzinnego | godziny w |adwokata z minimum
i opiekuiczego, | miesigcu |2 letnim doswiadcze-
ochrony praw | grupowe- |niem zawodowym.
lokatoréw, prawa | 200s/gr(

ubezpieczen 150sx2hx1

spotecznych, 5mc=450h+

prawa 50sx

administracyjneg 1h/mcx15

o oraz prawa | mc=75h,gr

karnego dla 30 up=4h/

senioréw z | mcx15me=

niepetnosprawno 60h.

Scig ze wazgledu

na wzrok.

4 Zajecia z Doskonalenie dla20 0s [Spotkania z

psychologie | podstawowych (6h/ mcx |psychologiem muszg

m kompetencji 15mc=90h+ |by¢ prowadzone tylko
spotecznych 5 os przez osobe z
niezbednych do | teleporada |wyksztatceniem
prawidtowego x1h/mc=5h |wyzszym w kierunku
funkcjonowania / Psychologii z
w zyciu | mex15me= |minimum 2 letnim
spotecznym 30 75) doswiadczeniem
senioréw z zawodowym.
niepetnosprawno
scig ze wzgledu
na wzrok.
5 Poszerzanie i | dla8os.(3 [Wyksztatcenie

Trener poznawanie godziny/mc |$rednie lub

Literacki literatury x 15mc= |wyzZsze, znajomos¢

Klub krajowej i 45h) literatury krajowej

Dyskusyjny | Swiatowej, i Swiatowej, mile
poznawanie widziane
nowych doswiadczenie w
gatunkéw pracy z osobami z
literackich  oraz niepetnosprawnos
poznawanie cig ze wzgledu na
nowych autoréw wzrok.
prozy i liryki.

6 Trener Przeciwdziatanie dla 10 os. 3 |Wyksztatcenie
Turystyka | wykluczeniu godziny/mc [$rednie/wyzsze,
wirtualna | spotecznemu X praktyczna i

senioréow 15mc=45h) [teoretyczna wiedza
jednoczesnie podrdznicza oraz
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Program Regionalny
wychodzac znajomos¢  geografii
naprzeciw Swiata, mile widziane
potrzebo doswiadczenie W
wirtualnego pracy z osobami z
zwiedzania niepetnosprawnoscia
Swiata, poprzez ze wzgledu na wzrok.
zdjecia, slajdy i
filmy z
audiodeskrypcja.
7 Trener Doskonalenie dla 150s.(8 [Wyksztatcenie
Dobor i umiejetnosci godziny/mc |$rednie/wyzsze,
metodologi | postugiwania sie X obstuga i
a sprzetem 15mc=120h |znajomosé
postugiwan | elektronicznym i ) oprogramowania i
ia sie oprogramowanie sprzetu
sprzetem | m 30 senioréw z informatycznego
mechanicz | niepetnosprawno wspomagajacych
nym, Scig ze wazgledu osoby
elektronicz | na wzrok. niepetnosprawne
nym i wzrokowo,
codzienneg
o uzytku
przez osoby
z
dysfunkcja
wzroku.
8 Trener wspomaganie dla 25 0os [Spotkania z terapeuty
Terapia osoby (30h/mc x |musza by¢
zajeciowa z | niepetnosprawnej | 15mc=450h |prowadzone tylko
elementam | w ich procesie ) przez osobe z
i terapii leczenia i wyksztatceniem w
reki rehabilitacji kierunku terapeuty|
poprzez zajeciowego z
stosowanie minimum 2 letnim
roznych form i doswiadczeniem w
technik terapii pracy z osobami
zajeciowej niewidomymi i
stabowidzgcymi.
9 Trener Doskonalenie dla 10 os |Wyksztatcenie
Nowoczesn | umiejetnosci (8h/mc x |Srednie/wyisze;
e postugiwania sie | 15mc=120h |mile widziany
technologie | mobilnymi ) certyfikat ECDL
na urzadzeniami B1-4 oraz
urzadzenia | oraz aplikacjami doswiadczenie i
mobilne dedykowanymi umiejetnosc
30 senioréw z pracy z osobami
niepetnosprawno niewidomymi i
Scig ze wazgledu stabo widzgcymi.
na wzrok.
10 Trener Indywidualne dla200s [Wyksztatcenie
Indywidual | wsparcie 30 | (10h/mcx |$rednie/wyzsze,
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ne zajecia z | senioréw z | 15mc=150h |obstuga i

zakresu niepetnosprawno ) znajomos¢
uzytkowani | Scia ze wzgledu oprogramowania i
a na wzrok z sprzetu
nowoczesn | zakresu informatycznego
ych postugiwania sie wspomagajgcych
technologii | sprzetem i osoby
nowoczesnymi niepetnosprawne
aplikacjami w wzrokowo, mile
zyciu codziennym widziany certyfikat
ECDL B1-4 oraz
doswiadczenie i
umiejetnosc
pracy z osobami
niewidomymi i
stabowidzgcymi.

11 Trener ,Kuchenne dla8 os |Wyksztatcenie min.
warsztaty | rewolucje” — | (4h/mcx [Srednie, podstawowa
kulinarne | smaki Swiata. | 15mc=60h) |wiedza na temat

Zapoznanie ze zdrowego zywienia,

smakami z innych umiejetnosc

regionow swiata. sporzadzania
positkbw z osobami
niepetnosprawnymi
wzrokowo.

12 Porady Zapoznanie sie z | dla250s, |Wyksztatcenie
lekarskie | chorobami i 2h/mcx  |wyzsze, specjalnosd
Lekarz: zaburzeniami 15mc=30h |okulista/diabetolog/i

okulista/dia | osdb z dysfunkcja nternista/kardiolog/a
betolog/int | wzroku z zakresu lergolog, mile
ernista/kar | okulistyki, widziane
diolog/aler | diabetologii, doswiadczenie w
golog- internistyki, przeprowadzaniu
warsztaty | kardiologii i warsztatow.
alergologii.

13 Trener Zapoznanie sie z | dla250s, [Wyksztatcenie min.
warsztaty z | chorobami stép i 2h/mcx  [$rednie, dyplom
podologie | ich pielegnacja w | 15mc=30h |podologa, mile

m wieku widziane
senioralnym. doswiadczenie w
pracy z osobami
niewidomymi i stabo
widzgcym.

14 Trener Zapoznanie sie z | dla250s, |Wyksztatcenie min.
warsztaty z | pielegnacja i 2h/mcx  [$rednie, Z
kosmetolog | ochrong  skéry. | 15mc=30h |uprawnieniami do

iem Dobor wykonywania wWWw.
kosmetykow dla zawodu, mile

skory dojrzatej. widziane
doswiadczenie w
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pracy z osobami
niewidomymi i stabo
widzgcym.

15 Trener Zapoznanie sie z | dla250s, |Wyksztatcenie

dietetyk zasadami 2h/mcx  |wyzsze, z zakresu
warsztaty z | prawidtowego 15mc=30h [(dietetyki/ nauk o
dietetykie | zywienia i zdrowiu i nauk|
m zdrowej diety. medycznych. mile
widziane
doswiadczenie w
pracy z osobami
niewidomymi i stabo
widzgcym.

16 Trener Zapoznanie sie z | dla250s, |Wyksztatcenie W
warsztaty z | pielegnacja i 2h/mcx |zawodzie fryzjer, mile
fryzjerem | ochrong skéry | 15mc=30h |widziane

glowy i wiosow. doswiadczenie w
Dobor pracy z osobami
kosmetykow dla niewidomymi i stabo
skory dojrzatej. widzgcym.

17 | Pielegniark | Przyczyny, dla 30os, |Dyplomowana
a-warsztaty | powiktania i 4h/mcx |pielegniarka,

leczenie w | 15mc=60h |niezbedna wiedza z
przypadku +5 os zakresu diabetologii.
cukrzycy. teleporada |mile widziane
x 1x x doswiadczenie w
15mc=75h |pracy z osobami
niewidomymi i stabo

widzacym.

Os$wiadczam, ze Pan/Pani

(podac imie i nazwisko swoje

lub osoby wyznaczonej do wykonania pracy) posiada kwalifikacje i spetnia wymagania opisane w
zamoéwieniu, do $wiadczenia pracy w danej tematyce na ktdrg sktadana jest oferta.
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