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ZAPYTANIE O CENE

W zwigzku z realizacjg projektu "Klub Aktywnej Integracji Spoteczno- Zawodowej
w Szczecinie” RPZP.07.02.00-32-K007/18 realizowanym przez Towarzystwo Wiedzy
Powszechnej Oddzial Regionalny w Szczecinie — Lidera oraz Instytut Organizacji
Przedsiebiorstw i Technik Informacyjnych INBIT Sp. z 0.0 — Partnera. Projekt jest
wspétfinansowany przez Unie Europejskg w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego
— Regionalny Program Operacyjny Wojewddztwa Zachodniopomorskiego 2014-2020, Priorytet 9i
Aktywne wigczenie, w tym w celu promowania rownosci szans i aktywnego uczestnictwa, oraz
zwiekszenie szans na zatrudnienie, Dziatanie 7.2 Wsparcie dla tworzenia podmiotéw integracii
spotecznej oraz podmiotéw dziatajgcych na rzecz aktywizacji spoteczno-zawodowej, zwracamy sie z

zapytaniem o cene

I. ZAMAWIAJACY

Towarzystwo Wiedzy Powszechnej Oddziat Regionalny w Szczecinie przy ul. Potulickiej 16, 70-952
Szczecin (biuro projektu), REGON 810405595, NIP 8510207566, twp@twp.szczecin.pl, 914480021.

II. OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA

Przedmiotem zamdwienia jest zorganizowanie i przeprowadzenie indywidualnych zaje¢ z zakresu
doradztwa z rozwoju osobistego wraz z profilaktykg uzaleznien dla 8 uczestnikow /uczestniczek ww.
projektu, zgodnie ze specyfikacjg przedstawiong ponizej:

Lp. | Nazwa Tematyka zajec Tlos¢
1. Doradztwo z Celem terapii jest m.in. uswiadomienie ON o
rozwoju szkodliwosci natogu i motywacja do zaprzestania 384h tacznie
osobistego wraz z | nalogu. Terapia bedzie indywidualna z
profilaktyka ewentualnym wigczeniem cztonkéw rodziny.
uzaleznien 48h x 8 os

Program zajec¢:

1. Identyfikowanie czynnikdw ryzyka
wystepujgcych w $rodowisku oraz w stylu zycia
prowadzacych do naduzywania alkoholu -8h

2. Poszerzenie $wiadomosci ryzyka problemu -8h
3. Praca nad przekonaniami dotyczacymi alkoholu i
picia -8h

4. Wzmacnianie indywidualnych czynnikéw
chronigcych: wzmacnianie samooceny,
wewnetrznej motywacji, poprawa relacji
interpersonalnych, rozwdj umiejetnosci radzenia
sobie z emocjami prowadzacymi do naduzywania,
podnoszenie poziomu inteligencji emocjonalnej-
16h

5. Wzmacnianie dotychczasowych korzystnych
sposobow radzenia sobie , poszukiwanie wsparcia
w sytuacjach kryzysowych -8h
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Podane powyzej liczby godzin sg traktowane jako ilosci maksymalne, w przypadku mniejszej
niz zaktadana liczby osdb objetych formg wsparcia lub obnizenia wymiaru wsparcia w postaci
ustugi objetej rozeznaniem Zamawiajacy zleci Wykonawcy odpowiednio mniejszg liczbe godzin
ustugi, oraz proporcjonalnie obnizy wynagrodzenia rozumiane jako fgczna kwota brutto);
Jedna godzina zaje¢, to 60 minut.
Wykonawca jest zobowigzany do osobistego $wiadczenia ustugi;
Wykonawca zobowigzuje sie do przeprowadzenia Indywidualnego doradztwa z rozwoju
osobistego wraz z profilaktykg uzaleznien w Szczecinie;
Zajecia zostang przeprowadzce w terminach: od 08.04.2019 r. do 30.09.2019 r. zgodnie z
harmonogramem uzgodnionym z Zamawiajgcym;
Wykonawca zobowigzany jest do Prowadzenie dokumentacji z przebiegu doradztwa oraz
ewaluacji w postaci m.in.:
- kart osobowych wraz z listami obecnosci, wymiarem godzin i tematykg zajec ;
-_kopie raportéw z testéw (jesli bedq przeprowadzane)
Wykonawca zobowigzany jest do przekazania po zakonczeniu doradztwa w terminie 10 dni:

- oryginatdw list obecnosci, wymiaru godzin i tematyki zajec,
- faktury/rachunku za wykonang ustuge,
Doradztwo musi by¢ prowadzone w systemie stacjonarnym

. Wszystkie wymogi winny zosta¢ zrealizowane i zapewnione w ramach kwoty jednostkowej

brutto podanej w formularzu Oferty ztozonej w odpowiedzi na niniejsze zapytanie ofertowe.
Wykonawca bedzie kazdorazowo niezwiocznie i pisemnie informowat Zamawiajgcego o
nieobecnosciach na doradztwie uczestnikdw, ich spdznieniach i wczesniejszych wyjsciach lub o
ich zwolnieniach lekarskich.

Zamawiajacy zastrzega sobie oraz organom nadzoru i kontroli Zamawiajgcego mozliwos¢
kontroli realizacji zaje¢ w kazdym czasie, a takze prawo wgladu do dokumentacji zwigzanej
Z jego realizacja.

Cena brutto przedmiotu zamdwienia — wynagrodzenie Oferenta obejmuje wszelkie wydatki
zwigzane z realizacjg przedmiotu zapytania, w tym wszelkie daniny o charakterze
publicznoprawnym i inne (w tym w szczegdlnosci podatki posrednie, bezposrednie, zwigzane z
obowigzkowymi ubezpieczeniami). Wynagrodzenie (cena) nie bedzie podlegato podwyzszeniu.

III. Wymagania wobec oferenta:

1.

2.

3.

Doradztwo z rozwoju osobistego wraz z profilaktykg uzaleznien musi by¢ prowadzone przez
psychologa/pedagoga lub psychoterapeute posiadajagcego wyksztatcenie wyzsze oraz
doswiadczenie zawodowe nie krétsze niz 3 lata.

Dokumenty potwierdzajgce spetnienie w/w kryterium bedzie weryfikowane na etapie
pospisywania umowy poprzez dostarczenie wymaganej dokumentacji.

Oferent jest zobowigzany do osobistego $wiadczenia ustug. W przypadku w ktérym ustugi
bedg $wiadczone osobiscie, oferent powinien spetniaé nastepujgce wymogi: limit
zaangazowania wykonawcy (personelu projektu) w realizacje wszystkich projektow
finansowanych z funduszy strukturalnych i FS oraz dziatan finansowanych z innych zrédet, w
tym ze Srodkéw wiasnych Zamawiajgcego i innych podmiotow nie moze przekroczy¢ 276
godzin miesiecznie zgodnie z trescig obowigzujgcych Wytycznych w zakresie kwalifikowalnosci
wydatkéw w ramach Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego, Europejskiego Funduszu
Spotecznego oraz Funduszu Spdjnosci na lata 2014-2020.

III. INFORMACIE DODATKOWE

1.

2.

3.

4.

Uczestnikom doradztwa przystuguje zwrot kosztow dojazdu. Wykonawca podczas zajec
powinien informowac o tym uczestnikow.

Termin ptatnosci wynosi 7 dni od daty dostarczenia rachunku wraz z ewidencjg
przeprowadzonych zaje¢. W przypadku braku $rodkéw finansowych na koncie projektu
ptatno$¢ zostanie dokonana niezwtocznie po wplynieciu kolejnej transzy dotacji bez odsetek za
opdznienie.

Zapytanie o cene nie stanowi przedmiotu zamdwienia publicznego regulowanego ustawg z
dnia 29 stycznia 2004 r. — Prawo zamoéwien publicznych (Dz. U. 2015 poz. 2164 ze zmianami).
Niniejsze zapytanie o cene jest umieszczone: na tablicy ogtoszen w siedzibie Zamawiajgcego
Towarzystwo Wiedzy Powszechnej OR w Szczecinie, ulica Potulicka 16, oraz na stronie
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5. Kryterium wyboru — 100% cena.

IV. OPIS SPOSOBU SKLADANIA OFERT

1. Oferty powinny byC sporzadzone na Formularzu ofertowym, stanowigcym zatacznik do

niniejszego Zapytania o cene.

Oferta musi zawierac:

e Petng nazwe sktadajacego oferte oraz adres lub siedzibe, numer telefonu, nr NIP i Regon;

e Cene oferty przedstawionej jako cena brutto (cena wyrazona w PLN tj. z doktadnoscig do
dwdch miejsc po przecinku);
Oferta winna zawierac tre$¢ wymieniong na formularzu ofertowym;
Cena podana w ofercie powinna uwzgledniaé wszystkie koszty zwigzane z wykonaniem
Przedmiotu zamdwienia oraz warunkami stawianymi przez Zamawiajgcego;

e Osobe do kontaktu;

e Oferta musi by¢ podpisana przez osobe lub osoby upowaznione.

VII. MIEJSCE ORAZ TERMIN SKLADANIA OFERT

1. Oferty mozna sklada¢ pocztg elektroniczng na adres: mdrewniok@twp.szczecin.pl, osobiscie lub
pocztag tradycyjng na adres: Biuro Projektu ul. Potulicka 16, 70-952 Szczecin do dnia 07 KWIETNIA
2019 do godz. 15.00.

2. Zamawiajacy moze podja¢ negocjacje ze sktadajgcym oferte, ktory ztozyt najkorzystniejszg oferte,
w przypadku gdy cena najkorzystniejszej oferty dotyczaca Przedmiotu zamdwienia (lub jego czesci
— zgodnie ze ztozong oferty) przewyzszy kwote, ktdérg Zamawiajgcy moze przeznaczy¢ na
sfinansowanie zamodwienia.
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FORMULARZ OFERTOWY
Towarzystwo Wiedzy Powszechnej Oddziat Regionalny w Szczecinie, ul. Potulicka 16, 70-952 Szczecin

WYKONQWER: .ivviiiii e

1. Oferuje wykonanie zamowienia:

Lp. Nazwa Tematyka zajec Cena za tacznie cena brutto
godzine za 384h
Doradztwo z
1. rozwoju Celem terapii jest m.in.
osobistego wraz z | uswiadomienie ON o
profilaktyka szkodliwosci natogu i
uzaleznien motywacja do zaprzestania

natogu. Terapia bedzie
indywidualna z
ewentualnym wigczeniem
cztonkéw rodziny.

Program zajec:

1. Identyfikowanie
czynnikow ryzyka
wystepujgcych w
$rodowisku oraz w stylu
zycia prowadzacych do
naduzywania alkoholu -8h
2. Poszerzenie $wiadomosci
ryzyka problemu -8h

3. Praca nad przekonaniami
dotyczacymi alkoholu i picia
-8h

4. Wzmacnianie
indywidualnych czynnikéw
chronigcych: wzmacnianie
samooceny, wewnetrznej
motywacji, poprawa relacji
interpersonalnych, rozwdj
umiejetnosci radzenia sobie
z emocjami prowadzacymi
do naduzywania,
podnoszenie poziomu
inteligencji emocjonalnej-
16h

5. Wzmacnianie
dotychczasowych
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korzystnych sposobdw
radzenia sobie ,
poszukiwanie wsparcia w
sytuacjach kryzysowych -8h

tacznie 48h/osoba.

2.05wiadczam, Ze Pan/Pani ........cccccooeeeeieieieeeeeeee e, (podac imie i nazwisko swoje
lub osoby wyznaczonej) posiada/m min. 3 letnie doswiadczenie zawodowe w tematyce rozwoju

osobistego wraz z profilaktyka uzaleznien.

(podpis przedstawiciela wykonawcy/wykonawcy)
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