Plan Pracy Klubu Seniora w miesigcu pazdzierniku 2020r.

Poniedziatek

Wtorek

Sroda

Czwartek

05.10.2020

06.10.2020

07.10.2020

01.10.2020

A.Sochacka 10.00-12.00

A.Sochacka 9.00-11.00

A.Sochacka 9.00-11.00

J.Jastrzembska-informatyka 9.00-11.00

K.Matosek-Makarczuk 10.00-13.00

D.Pietruszynska 10.00-12.00

D.Pietruszynska 12.00-14.00

D.Pietruszynska 10.00-12.00

J.Jastrzembska-informatyka 9.00-11.00

J.Matosek 10.00-13.00

Psycholog 10.00-12.00

J.Jastrzembska-masaz 11.00-14.00

prelegent 9.15-10.00

Wyjscia rekreacyjno-krajoznawcze

12.10.2020

13.10.2020

14.10.2020

08.10.2020

A.Sochacka 10.00-12.00

A.Sochacka 9.00-11.00

A.Sochacka 9.00-11.00

A.Sochacka 9.00-11.00

prelegent 12.00-12.45

D.Pietruszynska 11.00-13.00

D.Pietruszynska 12.00-14.00

J.Jastrzembska-informatyka 9.00-11.00

J.Jastrzembska-informatyka 9.00-11.00

J.Matosek 10.00-13.00

Psycholog 10.00-12.00

D.Pietruszynska 11.00-13.00

D.Pietruszynska 11.00-13.00

J.Jastrzembska-masaz 11.00-14.00

19.10.2020

20.10.2020

21.10.2020

15.10.2020

prelegent 9.15-10.00

A.Sochacka 9.00-11.00

A.Sochacka 9.00-11.00

A.Sochacka 9.00-11.00

D.Pietruszynska 10.00-12.00

D.Pietruszynska 10.00-12.00

D.Pietruszynska 12.00-14.00

J.Jastrzembska-informatyka 9.00-11.00

J.Jastrzembska-informatyka 9.00-11.00

Pielegniarka 12.00-14.00

Psycholog 10.00-12.00

D.Pietruszynska 11.00-13.00

K.Matosek-Makarczuk 10.00-13.00

WYyijscia rekreacyjno-krajoznawcze

J.Jastrzembska-masaz 11.00-14.00

A.Sochacka 12.00-14.00

26.10.2020

27.10.2020

28.10.2020

22.10.2020

A.Sochacka 9.00-11.00

A.Sochacka 9.00-11.00

A.Sochacka 9.00-11.00

A.Sochacka 9.00-11.00

D.Pietruszynska 11.00-13.00

D.Pietruszynska 10.00-12.00

D.Pietruszynska 12.00-14.00

J.Jastrzembska-informatyka 9.00-11.00

J.Jastrzembska-informatyka 9.00-11.00

Pielegniarka 12.00-14.00

Psycholog 10.00-12.00

D.Pietruszynska 11.00-13.00

prelegent 13.00-13.45

J.Jastrzembska-masaz 11.00-14.00

29.10.2020

A.Sochacka 9.00-11.00

D.Pietruszynska 11.00-13.00

J.Jastrzembska-informatyka 9.00-11.00

Tektor jezyka niemieckiego-Jozef Mafosek 6 godz.

Instruktor orientacji przestrzennej-Agnieszka Sochacka 32 godz.
terapeuta zajeciowy-Dorota Pietruszynska 32 godz.
masazysta-Justyna Jastrzembska 12 godz.

asystent technologiczny-Justyna Jastrzembska 18 godz.
psycholog-Martyna Agacinska 8 godz.

prawnik-Katarzyna Matosek-Makarczuk 6 godz.
pielegniarka-Matgorzata Charyto 4 godz.

prelegent-Renata Strzelecka-Krawiec 4x 45 min.




[WyjScia rekreacyjno-krajoznawcze-2 wyjscia




