
Zadanie publiczne realizowane na podstawie Art. 16 UST.1 ustawy z dn. 24 kwietnia 2003r.              
o Działalności Pożytku Publicznego i o Wolontariacie pod tytułem: „Integracja i aktywizacja osób 
starszych z elementami profilaktyki uzależnień – prowadzenie Klubu Seniora na terenie Gminy 

Miasto Szczecin” umowa nr WSS-VI.524.10.2024.OW CRU nr 24/0000152. Całkowity koszt 
zadania 29700,00 PLN – w tym 27 000 PLN FINANSOWANE ZE ŚRODKÓW GMINY MIASTO 

SZCZECIN. 
Termin realizacji: 02.01.2024r. – 30.09.2024 r. 

 

 

HARMONOGRAM ZAJĘĆ NA WRZESIEŃ 

04.09 (środa) Dietoterapia 12.00-13.30 

10.09 (wtorek) Sztuczna inteligencja 13.00-14.30 

11.09 (środa) Seniorze, nie daj się oszukać 12.00-13.30 

12.09 (czwartek) Internet dla seniorów 12.30-14.00 

13.09 (piątek) Uważność dla seniorów 9.30-11.00 

16.09 (pon.) Gdzie zaczyna się choroba  cz.1  13.00-14.30              

17.09 (wtorek) Cyberniebezpieczeństwa 13.00-14.30 

25.09 (środa) Dietoprofilaktyka  12.00-13.30 

30.09 (pon.) Gdzie zaczyna się choroba cz.2  13.00-14.30 

WW  ddnn..  1100--1133..0099  zzaajjęęcciiaa  oottwwaarrttee  ww  rraammaacchh  
TTyyggooddnniiaa  IInniiccjjaattyyww  SSeenniioorraallnnyycchh..  MMoożżnnaa  pprrzzyypprroowwaaddzziićć  zznnaajjoommyycchh  

((ppoo  uupprrzzeeddnniimm  zzggłłoosszzeenniiuu))..  

Tradycyjnie we wtorki, czwartki, piątki w godz.9.00-15.00 
Klub Seniora zaprasza na poczytanie książki, wypicie kawy, pogranie 
w gry indywidualnie lub z przyjaciółmi.   

SERDECZNIE ZAPRASZAMY!!! 


